Ener'gle-
Woche
Gran Canaria

1.-8. Februar

Fitness-Woche
Gran Canaria
9.-16. Dezember




WS 2040 Fitnesswoche Gran Canaria

taglich LE: 15

Barbara Stengl u.a, Meldeschluss: 1.11.2020

Gran Canaria Maspalomas

Appartements 20 m vom Strand, 2-3 Personen pro Appartement
Mind. 6 — max. 15 Teilnehmer

Anreise kann gemeinsam organisiert werden

Gymcard 310 Euro (2 Personen pro App 390€)
Mitglieder LTV 330 Euro (2 Personen 415€)
Normaltarif 350 Euro (2 Personen 435 €)

Eine Woche im Winter nach Gran Canaria — der Insel des ,ewigen Fruhlings*.
Bei 20 Grad werden wir taglich was fur unsere Fitness machen, aber auch aktive
Freizeitgestaltung, Erholung und Erkunden der Insel ist vorgesehen. Wir wohnen
im Suden der Insel - wo auch die Diinen von Maspalomas und ein 6 km langer
Sandstrand auf uns "warten". Auf der anderen Seite beginnen sofort die Berge
von Gran Canaria - sowohl Bergtouren als auch Canyon-Wanderungen sind
moglich. - Mit tdglichem Freizeit- und Fithessprogramm

Ubernachtung in 2er oder 3er Appartement inklusive Zielgruppe Frauen und
Manner zwischen 30 und 60 Jahren, die Spafl? an Bewegung haben

1., 2. Lizenzstufe

Weitere Informationen beim LTV Sachsen-Anhalt

www.ltv-sachsen-anhalt.de und Telefon 0345 1200216



http://www.ltv-sachsen-anhalt.de/

